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Exercice 1 :

Le cannabis est classé dans les drogues illicites. C’est une plante consommée sous forme
d’herbe (marijuana), de résine (haschisch) ou d’huile. Le cannabis est le plus souvent fumé.
Le cannabis contient une substance appelée tétrahydrocannabinol (THC) qui agit sur le
cerveau : la capacit¢ de concentration diminue, la mémoire immédiate et la perception
visuelle sont perturbées, la vigilance et les réflexes sont modifiés.

La consommation de cannabis, par ses cffets sur le systéme nerveux, rend dangercuse la
conduite d’un véhicule (scooter, voiture, etc...). La prise combinée de cannabis et d’alcool
aggrave considérablement ces effets, méme si I’alcool a été consommé a faible dose.

Des méthodes de détection du cannabis sont donc utilisées : certaines d’entre elles mesurent la
quantité de THC dans I'urine ou cette substance est éliminée naturcllement. On peut détecter
le THC plus de 30 jours apres qu’il ait été consommé.

Texte extrait de Didier 5™
Programme 2006

1°) Indiquer les autres noms du cannabis.

2°) Préciser ce qu’est le THC.

3°) Indiquer I’organe sur lequel agit le cannabis.
4°) Lister les effets du THC sur I’organisme.

5°) La consommation de cannabis par un individu est recherchée, par la gendarmerie, lors de
contrdles routiers :_indiquer le type de prélévement nécessaire a cette recherche.

Lexique :
- drogues illicites : drogues dont 1’usage est interdit par la loi

- vigilance : attention soutenue
- détecter, détection : repérer I’existence de ce qui est caché
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Exercice 2 :

Pancreatite

Gastrite chronigue
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1. Citer le nombre d’organes touchés par une consommation abusive d’alcool

2. Dans quel organe se situe la cirrhose
3. Le coeur est-il touché par l’alcoolisme ?

Exercice 3 :
L
La consommation
L J
de cannabis en France
Estimations de I'Observatoire frangais
des drogues et des toxicomanies
Ensemble des Frangais Chez les adultes
(11-75 ans) (18-64 ans)
4,6 millions 39
de Frangais en auraient
consommeé 3%
dans lI'année .
DONT W Ontdéja
expérimenté
— le cannabis
1,4 million
régulierement m Sontdes
(au moins 10 fois fumeurs
par mois) réguliers
Chez les jeunes
de 17 ans
700 000 o
quotidiennement 39
(au moins une fois ﬂ"
ar jour
par jour) 9.
Source : Barometre OFDT 2015 @v
1. Combien de francais auraient consommés du cannabis dans I’année ?
2. Combien y a t'il en pourcentage de fumeurs réguliers chez les adultes ?
3. Combien y a y’il en pourcentage de jeunes qui ont expérimentés le cannabis ?
4. Quel est I’age choisi pour les jeunes ?



